
Krampus   64 count / 1 wall 

Choreographie:   Anna, Federica, Corinna, Jgor, Teo 

Musik:    The Worst von Justin Moore 

 

Jazz Box, ½ Toe Struts/Turn-l, ½ Turn-l Scuff 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwärts 
RF Spitze vorne aufsetzen, 1/2 Linksdrehung dabei RF Ferse absenken 
½ Linksdrehung dabei LF Schritt vorwärts, RF Ferse nach vorne über den Boden streifen 

      

Step Lock, Step ¼ Turn/Flick-l, Weave Scuff 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, LF hinter RF einkreuzen 
¼ Linksdrehung dabei RF Schritt nach rechts, LF nach hinten anheben 
LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF Ferse nach vorne über den Boden streifen 

      

Rock Fwd, ½ Turn-r Hold, Step ½ Turn-r, Step Scuff 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts (LF Ferse leicht anheben), Gewicht zurück auf LF 
½ Rechtsdrehungs dabei RF Schritt vorwärts, Halten 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen 
LF Schritt vorwärts, RF Ferse nach vorne über den Boden streifen 

      

¼ Turn-l Scuff, Side Stomp-Up, Side Rock, Touch Scuff 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

¼ Linksdrehung dabei RF schritt nach rechts, LF Ferse nach vorne über den Boden streifen 
LF Schritt nach links, RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF) 
RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF  
RF Spitze neben LF auftippen, RF Ferse nach vorne über den Boden streifen 
Restart: In der 2. Wall beginne hier von vorne 

 
 

Step Lock, Step Flick, Back Rock, Step Stomp-Up  

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF Schritt vorwärts, LF hinter RF einkreuzen 
RF Schritt vorwärts, LF nach hinten anheben  
LF Schritt zurück (RF kickt nach vor), Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF) 

      

Toe Struts R + L, Kick Hook, Kick Flick 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Spitze auftippen, RF Ferse absenken 
LF Spitze auftippen, LF Ferse absenken 
RF nach vorne kicken, RF vor linkem Schienbein kreuzen 
RF nach vorne kicken, RF nach hinten anheben 

      

Toe Struts/½ Turn-r R + L, Back Rock, Stomp-Up Hold 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF Spitze hinten aufsetzen, ½ Rechtsdrehung dabei RF Ferse absenken  
LF Spitze vorne aufsetzen, ½ Rechtsdrehung dabei LF Ferse absenken 
RF Schritt zurück (LF kickt nach vor), Gewicht zurück auf LF 
RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF), Halten 

 
 

Out Out, ½ Turn-r In, Back Rock, Stomp-Up Hold     

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF Schritt diagonal rechts vorwärts, LF Schritt nach links 
½ Rechtsdrehung dabei RF mittig abstellen, LF neben RF abstellen 
RF Schritt zurück (LF kickt nach vor), Gewicht zurück auf LF 
RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF), Halten 

     

Tag/Brücke 1: nach dem Ende der 3. Wall 
Weave ¼ Turn-r/Scuff, ¼ Turn-r/Weave Scuff 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
¼ Rechtsdrehung dabei RF Schritt vorwärts, LF Ferse nach vorne über den Boden streifen 
¼ Rechtsdrehung dabei LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF Ferse nach vorne über den Boden streifen 

 
 

Weave Scuff, Side Slide, Back Rock 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF Ferse nach vorne über den Boden streifen 
LF Schritt nach links, RF an LF heran ziehen 
RF Schritt zurück (LF kickt nach vor), Gewicht zurück auf LF 

      

Tag/Brücke 2: Nach dem Ende der 6. Wall 
Hold 4 Takte  

 


