
One More For The Road 64 count / 2 wall 

Choreographie:  Shane McKeever & Fred Whitehouse  

Musik:   One More For The Road von Ceol 

 

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen 

Touch-Fwd Point, Coaster Step R + L   

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Spitze vorne auftippen, RF Spitze rechts auftippen 
RF Schritt zurück, LF neben RF abstellen, RF Schritt vorwärts 
LF Spitze vorne auftippen, LF Spitze links auftippen 
LF Schritt zurück, RF neben LF abstellen, LF Schritt vorwärts  

      

Rock Fwd, ½ Turn R with Shuffle, Rock Fwd, ½ Turn L with Shuffle 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts (LF Ferse leicht anheben), Gewicht zurück auf LF  
½ Rechtsdrehung mit RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts (RF Ferse leicht anheben), Gewicht zurück auf RF  
½ Linksdrehung mit LF Schritt vorwärts, RF neben LF abstellen, LF Schritt vorwärts 

      

Step Kick, Back Touch, 2x 

1, 2 
3, 4 
5 - 8 

RF Schritt vorwärts, LF nach vorne kicken 
LF Schritt zurück, RF Spitze rückwärts auftippen 
Wie 1 - 4 

      

Side Close, Locking Shuffle Fwd, Side Close, Locking Shuffle Back 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8  

RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen 
RF Schritt vorwärts, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen 
LF Schritt zurück, RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 

 

Back Rock, ½ Turn L with Shuffle 2x, Stomp R + L 

1, 2 
3 + 4 
5 + 6 
7, 8  

RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF  
½ Linksdrehung mit RF Schritt zurück, LF neben RF abstellen, RF Schritt zurück 
½ Linksdrehung LF Schritt vorwärts, RF neben LF abstellen, LF Schritt vorwärts 
RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 

 

Jazz Box  ¼ Turn R, ¼ Monterey Turn R  

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8  

RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück 
 ¼ Rechtsdrehung dabei RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwärts 
RF Spitze rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf LF dabei RF neben LF abstellen  
LF Spitze links auftippen, LF neben RF abstellen 
Restart: In der 3. und 5. Wall beginne hier von vorne 

      

Out Out, In In (V-Steps), Out Out Clap, In In Clap  

1, 2 
3, 4 
+ 5, 6 
+ 7, 8  

RF Schritt diagonal rechts vorwärts, LF Schritt nach links 
RF Schritt zurück zur Mitte, LF neben RF abstellen  
RF Schritt diagonal rechts vorwärts, LF Schritt nach links, klatschen 
RF Schritt zurück zur Mitte, LF neben RFabstellen, klatschen 

 

¼ Turn R with Shuffle Fwd R + L, ½ Turn R with 4 Steps   

1 + 2 
3 + 4 
5 - 8  

⅛ Rechtsdrehung mit RF Schritt vorwärts, LF neben RF abstellen, ⅛ Rechtsdrehung mit RF Schritt vorwärts 
⅛ Rechtsdrehung mit LF Schritt vorwärts, RF neben LF abstellen, ⅛ Rechtsdrehung mit LF Schritt vorwärts 
½ Rechtsdrehung mit 4 Schritten vorwärts (R-L-R-L) 

 

Tag/Brücke 1: (nach Ende der 6. Runde) 
½ Turn R with 4 Steps   

 

Tag/Brücke 2. (nach Ende der 7. Runde) 
¼ Turn R with Shuffle Fwd R + L, ½ Turn R with 4 Steps (letzten 8 Counts 2x zusätzlich tanzen) 

 


